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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS 

Fecha 31/12/2025 HORA 2:00 PM- 3:00 PM 

Tema REPORTE ENTREGA DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRÁMITES Y 
CUADRO DE OPCIONES DE REFRIGERIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Desarrollo 

Temas a desarrollar: 
 

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado. 
2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor 
3. Registro fotográfico de la bitácora, cuaderno de novedades diarias 
en donde se evidencia la entrega de los refrigerios para tramites desde 
el área de nutrición al área de enfermería. 
4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados para los tramites 

 
 

DESARROLLO: 
 

Objetivo: Realizar revisión de la cantidad de refrigerios entregados durante el mes de 
diciembre de 2025 para la salida trámites de salud y actividades extramurales. 

 
Introducción: Con el fin de garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona 
mayor cuando debido a trámites de salud se encuentre por fuera de la comunidad de 
cuidado las brisas y no pueda consumir la alimentación preparada establecida en la 
minuta, el contratista deberá disponer de alimento como Desayuno - Nueves y Almuerzo 
para llevar. 

Actividades Desarrolladas: Se realiza revisión de la matriz de citas médicas diligenciada 
por el área de enfermería, se contrasta la información que se tiene en el servicio de 
alimentos respecto a los refrigerios entregados durante el mes de mayo y lo descrito en 
la bitácora. 

 
Se entregaron un total de 18refrigerios trámites hospitalario 
 
 

Materiales: Bitácora, Computador 

 
1. Cuadro alimentos en citas medicas 
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ANEXO REGISTRO FOTOGRAFICO. 
 
 

 
 
NOTA ACLARATORIA EL REGISTRO FOTOGRÁFICO ORIGINAL REPOSA EN EL 
DRIVE DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO. 
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NOTA ACLARATORIA EL REGISTRO FOTOGRÁFICO ORIGINAL REPOSA EN EL 
DRIVE DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


